EUROPA: INTEGRACE —
HIPOTERAPIE A CANISTERAPIE

Datum vyddni:

Nomindadle:

Vytvarny ndavrh:

Rytina:

Rozmér obrazu zndmky:

Tiskové listy:

Zpuisob tisku znamky:

Zpusob tisku FDC:

Ndmét znamky:

prileZitostnd poStovni zndmka

3.5.2006

a) 10 K¢
b) 20 K&

Rendta Fucikova

Pavel Kovarik

40 x 23 mm

d 8 ks znamek

a) rotacni ocelotisk v barvé cerné kombinovany tiibarevnym
hlubotiskem v barvé okrové, hnédé a modré

b) rotalni ocelotisk v barvé Cerné kombinovany tribarevnym
hlubotiskem v barvé svétlezelené, tmavozelené a modré

a) jednobarevny ocelotisk z ploché desky v barvé tmavohnédé
b) jednobarevny ocelotisk z ploché desky v barvé zelené

Integrace je spolecnym Siroce chdpanym tématem, které pro
letosni rok vyhldsil PostEurop - Asociace veFejnych
evropskych postovnich operdtorii. Ceské zndmky — doplnéné
logem EUROPA - jsou zaméieny na specidlni terapie, které se
snaZi vracet zdravotné postizené lidi do normdlniho Zivota.

a) Hipoterapie je podpurnd rehabilitace za pomoci koné, pri
které trojrozmérny pohyb koné v kroku stimuluje centrdlni
nervovy systém pacienta a zapojeni v§ech jeho svalii. Pacient
sedi na koni, ktery md misto sedla mékkou podloZku s madly,
aby prenos pohybu ze hibetu koné na jeho pdanev byl co
nejméné ruSen. Hipoterapie se pouZivdi u pacientii
s roztrousenou sklerozou, vadnym drienim téla, détskou
mozkovou obrnou, lehkou mozkovou disfunkci, logopedickymi
a dechovymi potiemi, Parkinsonovym  syndromem,
u ortopedickych onemocnéni atd. Tuto lIé¢bu miiZe provozovat
pouze zkuseny fyzioterapeut spolu s hipologem.



b) Metoda, pri které se vyuZivi kontaktu se psem, je
canisterapie. Diraz se pri ni klade na FeSeni problémi
psychologickych, citovych a socidlné-inteligencénich. Pisobeni
na fyzické zdravi pacienta je druhotné. Tato lécba se aplikuje
Jako psychoterapeutickd metoda napr. pfi navazovdni kontaktu
s pacienty  obtizné  komunikujicimi, autisty, mentdilné
postizenymi, v logopedické a rehabilitacni praxi, u dlouhodobé
nemocnych, pri vyskytu apatie apod. Uplatnéni mohou najit
ruznd plemena psii.

Ndamét FDC: a) hipolog vedouci koné s malym chlapcem
b) postiZend Zena na voziku v vizkém kontaktu se psem
Kat.c. Nomindle * O] FDC NL
0473 10 K¢ 10,-- 5,00 20,00 12,00
0474 20 K¢ 20,-- 10,00 27,00 22,00
0473 — 0474 2) 30,-- 15,-- 47, 34,
TL 0473 80 K¢ 80,— 40,--
TL 0474 160 K¢ 160,-- 80,
TL 0473 - TL0474 (2) 240,-- 120,--
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